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1. Календарный учебный график на 2026/2027 учебный год. 

1.1. Пояснительная записка к календарному учебному графику. 

 

Календарный учебный график на 2026/2027 учебный год является локальным нормативным документом, регламентирующим общие 

требования к организации образовательного процесса в государственном бюджетном дошкольном образовательном учреждении детский сад 

№ 155 комбинированного вида Центрального района Санкт - Петербурга.  

Календарный учебный график разработан с учетом следующего нормативно-правового обеспечения: в соответствии с: 

 Законом Российской Федерации от 29.12.2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» (с изменениями на от 

23.05.2025); 

 Федеральным государственным образовательным стандартом дошкольного образования, утвержденным приказом Министерства 

образования и науки Российской Федерации от 17 октября 2013 г. №1155 (с изменениями на 17 февраля 2023 года); 

 Приказом Министерства просвещения России от 31.07.2020 № 373 «Об утверждении Порядка организации и осуществления 

образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам - образовательным программам дошкольного образования» (с 

изменениями на 25 октября 2023 года); 

 СанПиН 2.3/2.4.4282-26 «Санитарно-эпидемиологическими требованиями к организации общественного питания населения», 

утвержденными постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 02.06.2026 № 18; 

  СП 2.4.2.4283-26 «Санитарно-эпидемиологическими требованиями к организации воспитания и обучения, отдыха и оздоровления 

детей и молодежи», утвержденными постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 02.06.2026 № 19; 

 СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов 

среды обитания», утвержденными постановлением главного санитарного врача РФ от 28.01.2021 № 2 (с изменениями на 30 декабря 2022 года) 

 Уставом Образовательного учреждения; 

 Образовательной программой дошкольного образования; 

 Адоптированной образовательной программой дошкольного образования.  

 

Содержание календарного учебного графика включает в себя следующие сведения: 

 режим работы; 

 продолжительность учебного года;  

 количество недель в учебном году; 

 праздничные дни; 

 приемные часы администрации. 

 



В Образовательном учреждении функционируют группы общеразвивающей направленности с 12-часовым пребыванием детей, группы 

для детей с ТНР с 12 часовым пребыванием детей и группа кратковременного пребывания (с 09.00 до 12.00).  

Рабочая неделя - 5 дней, суббота и воскресение - выходные дни. Согласно статье №112 Трудового Кодекса Российской Федерации, а 

также Постановление Правительства РФ от 24.09.2025 №1466 «О переносе выходных дней в 2026 году» в календарном учебном графике 

учтены нерабочие (выходные и праздничные) дни.  

Работа в летний оздоровительный период осуществляется с учетом Плана летней оздоровительной работы в соответствии с приказом 

учредителя о сроках реализации летней оздоровительной компании в Образовательном учреждении. В летний оздоровительный период с 

детьми организуются подвижные игры, совместная и самостоятельная деятельность в ходе режимных моментов, соревнования, экскурсии, 

праздники, тематические развлечения, музыкальные и физкультурные занятия и развлечения, оздоровительные мероприятия с максимальным 

пребыванием детей на свежем воздухе.  

Календарный учебный график обсуждается и принимается Педагогическим советом, и утверждается приказом руководителя 

организации Образовательного учреждения до начала учебного года. Все изменения, вносимые в календарный учебный график, утверждаются 

приказом руководителя Образовательного учреждения и доводятся до всех участников образовательного процесса. 
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Количество возрастных 

групп 
1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Режим работы ГБДОУ 
13 групп - 12 часового пребывания с 07.00 до 19.00 

1 группа кратковременного пребывания с 08:00 до 12:00 

Начало учебного года 01.09.2026  



Окончание учебного года 31.08.2027 

Продолжительность 

образовательной 

деятельности 

Пятидневная рабочая неделя. Выходные дни: суббота, воскресенье и праздничные дни, 

в соответствии с законодательством РФ  

Адаптационный период для 

вновь прибывших детей 

(дети раннего возраста). 

01.09.2026 по 01.10.2026 

Продолжительность 

учебного года 

36 недель 

Первое полугодие с 1 сентября 2025 года по 31 декабря 2025 года — 18 недель 

Второе полугодие с 12 января 2026 года по 31 мая 2026 года — 20 неделя 

 

Летний оздоровительный 

период 

с 1 июня 2026 года до 31 августа 2027 года — 13 недель. 

В летний оздоровительный период образовательная деятельность организуется в форме совместной деятельности 

педагога с детьми и самостоятельной деятельности детей (под руководством педагога) 

Сроки проведения 

педагогической, 

психологической 

диагностики 

I - сентябрь 2026 г. 

 

II - май 2027 г. 

Анализ заболеваемости 

воспитанников 
Ежемесячно  

Периодичность проведения 

родительских собраний  

1- сентябрь 

2 - май 

Внеплановое – по мере необходимости 

Праздничные(выходные) дни 

День народного единства 04.11.2026 04.11.2026 1 день 

Новогодние праздники 01.01.2026 31.12.2026-10.01.2027 11 дней 

День защитника Отечества 23.02.2027 21.02.2027-23.02.2027 3 дня 

Международный женский день 08.03.2027  06.03.2027 - 08.03.2027  3 дня 



Праздник Весны и Труда 01.05.2027 01.05.2027 – 03.05.2027 3 дня 

День Победы 09.05.2027 08.05.2027 - 10.05.2027 3 дня 

День России 12.06.2027 12.06.2027 – 14.06.2027 3 дня 

Продолжительность занятий составляет: 

- для детей 1.5-2 лет – 10 минут (по подгруппам); 

- для детей 2-3 лет –10 минут (по подгруппам); 

- для детей 3-4 лет – 15 минут;  

- для детей 4-5 лет – 20 мин;  

- для детей 5-6 лет – 25 мин;  

- для детей 6-7 лет – 30 мин.  

 

 

Максимально допустимый объем образовательной нагрузки: 

Возраст детей 1.5-3 года 3-4 года 4-5 лет 5-6 лет 6-7 лет 

Максимально 

допустимый объем 

образовательной нагрузки 

в день 

Не более 20 мин Не более 30 мин Не более 40 мин 
 

Не более 70 мин 
Не более 90 мин 

Максимально 

допустимый объем 

образовательной нагрузки 

во второй половине дня 

Не более 10 мин - - Не более 25 мин Не более 30 мин 

Максимально 

допустимый объем 

образовательной нагрузки 

в неделю 
100 мин 

 

150 мин 

 

 

200 мин 

 

 

350 мин 

 

450 мин 

с учетом дополнительных занятий 

 

Приемные часы администрации: 

 Руководитель организации Заведующий: 1,3,5 неделя месяца среда с 10:00 до 13:00; 2,4 неделя месяца среда с 15:00 до 18:00 



 Заместитель руководителя: вторник с 15:00 до 17:00 

 Старший воспитатель: четверг с 15:00 до 17:00 
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